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Seine Heiligkeit, der Drikung Kyabgön Chetsang, rief 
1995 den Drikung Kagyü Verlag (DKV) ins Leben, um Interes-
sierten und Praktizierenden Dharma-Texte in deutscher Spra-
che zur Verfügung stellen zu können. Mittlerweile umfasst das 
Angebot Bücher, Meditationstexte, Erklärungen zur Meditation 
und CDs. Alle Produkte sollen 
dazu beitragen, die buddhisti-
sche Lehre und ihre Methoden 
genauer zu verstehen und im 
täglichen Leben anwenden zu 
können. Wir sind bestrebt, eine 
möglichst hohe Qualität sowohl 
inhaltlich als auch gestalterisch 
anzubieten.

Die Übersetzung und Erstellung 
von Texten und Büchern, die 
zumeist nur in tibetischer oder 
englischer Sprache vorliegen, 
ist zeitintensiv und bedarf kom-
petenter Mitarbeiter. Die Auflagen der Schriften sind zudem 
niedrig, so dass wir für jede finanzielle Unterstützung des Verla-
ges oder eines speziellen Projektes dankbar sind. 

Alle Veröffentlichungen des DKV sind im MANDALA, dem 
Dharma-Shop des Zentrums für tibetischen Buddhismus e.V. 
in Aachen erhältlich oder können dort bestellt werden.

Drikung Kagyü Verlag
Oppenhoffallee 23, 52066 Aachen

Tel.: 0241/5153654, Fax: 0241/5153655
dkv@drikung.de, http://dkv.drikung.de

Spendenkonto: Drikung-Zentrum e.V.  
Verw.zweck: Spende Drikung Kagyü Verlag 
IBAN: DE48 3701 0050 0470 2085 01  BIC: PBNKDEFF



 

Sehr geehrte Interessenten, liebe Dharma-Freunde, 

seit der Herausgabe des letzten Kataloges sind zwei Bücher und eine Reihe 
von Texten neu im Drikung Kagyü Verlag (DKV) erschienen, die wir auf 
den folgenden Seiten im einzelnen vorstellen.  
Tändsin T. Karuna hat viele Wochen, Tage und Stunden mit der Bearbeitung 
von Unterweisungen verbracht, die verschiedene buddhistische Lehrer im 
Laufe der letzten drei Jahrzehnte zu den Meditationen des Buddha Shakya-
muni, des vierarmigen Avalokiteshvara sowie der Fastenpraxis des tausend-
armigen Avalokiteshvara gegeben haben. So können wir nun kleine Hefte 
mit grundlegenden Erklärungen zu diesen Übungen und auch umfangrei-
chere Ringbücher zur Vertiefung der Praxis anbieten. Weitere Ausarbeitun-
gen (z.B. zu Buddha Amitayus) sind schon in Arbeit und werden im Laufe 
des Jahres erscheinen. 
Aus der Artikelreihe „Altar und Darbringungen“, die vor ein paar Jahren 
erschienen ist, sind nun auch zwei Hefte geworden, die z.B. den Aufbau 
eines buddhistischen Altars und die Symbolik der vielfältigen Gaben im ti-
betischen Buddhismus erklären. 
Wir haben uns sehr gefreut, dass Khenpo Tamphel vor einigen Jahren ein 
Buch ins Englische übersetzt und herausgebracht hat, das als Standardwerk 
für die Praxis des fünfteiligen Mahamudra-Pfades im Retreat gilt. Wir haben 
dieses Buch ins Deutsche übersetzt. Es trägt den Titel „Der kontinuierliche 
Pfad zum Erwachen“ und ist für Praktizierende des Ngöndro und der wei-
terführenden Übungen des Ngaden eine wichtige Stütze. 
Mittlerweile bieten wir die CDs des DKV auch als MP3-Downloads auf den 
Seiten des Mandala Online-Shops an. Nach und nach werden auch die Me-
ditationstexte in digitaler Form verfügbar sein, so dass man sie über einen 
Laptop, ein Tablet oder ein Smartphone als Basis für die Praxis verwenden 
kann. Das ist auf jeden Fall auf Reisen eine praktische Alternative, die das 
Dharma-Gepäck erheblich reduziert. Wieweit es sich in der täglichen Praxis 
bewähren wird, werden wir sehen. 
Mit herzlichen Grüßen 

 Das MANDALA-Team 
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BÜCHER 
DRIKUNG KAGYÜ VERLAG (DKV) 
 

*** NEUERSCHEINUNGEN *** 
Drubwang Nono Könchog Tenpa 
Der kontinuierliche Pfad 
zum Erwachen 
Anweisungen zur Praxis des Tiefgründigen Fünf-
teiligen Pfades  
Drubwang Könchog Tenpa, bekannt als Nono Rin-
poche, war der Klausurmeister von Densa Thil. Er 
schrieb dieses Praxishandbuch, das in den haupt-
sächlichen Klausurzentren der Drikung Kagyü Li-
nie verwendet wird. Sein ausgezeichnetes Ge-
schenk an die Praxislinie ist detailliert, Sitzung für 
Sitzung, verfasst und es ist bei weitem der verläss-
lichste Text auf dem Weg der Praxis des fünfteili-
gen Mahamudra-Pfades. 
500-017  (108 Seiten)    11 € 

 
Khenpo Sherab Öser 
Das sieben Punkte Mahayana- 
Geistestraining 
Unterweisungen zum Lojong 
‚Das sieben Punkte Mahayana-Geistestraining‘ 
wurde entwickelt, um das Herz des Dharma, den 
Erleuchtungsgeist (skr. Bodhicitta) zum Nutzen al-
ler Wesen hervorzubringen. Es ist im tibetischen 
Buddhismus als Lojong bekannt und gibt Anwei-
sungen zur Schulung des Geistes. Ein Punkt bein-
haltet auch die als Tonglen bekannte Praxis des 
Gebens und Nehmens. 
500-016  (139 Seiten) 

2,00 € (Schutzgebühr) 
Buch auf Spendenbasis / DANA-Buch  
(Wir bitten um eine Spende für weitere Buch-Projekte) 
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*** AKTUELLE BÜCHER *** 
Khenchen Könchog Gyaltsen Rinpoche 
Die Juwelenschatzkammer guter Ratschläge 
Hundert Herzensunterweisungen 

Diese Übersetzung enthält tiefgründige Unterweisungen in Versform, die von Drikung 
Bhande Dharmaradza (1704-1754), der auch als der zweite Drikung Kyabgön 
Chungtsang bekannt ist, verfasst wurden. Ein umfassender Kommentar zu den Versen 
ist in dem Buch ‚Herzensunterweisungen für den buddhistischen Weg‘ enthalten. 
500-008  (86 Seiten) 13,80 € 

Jürgen Manshardt 
Die Dakini aus der geheimen Höhle 
Das Leben der tibetischen Yogini Drikung 
Khandro  
Drikung Khandro (ca. 1927-1978) war eine faszi-
nierende tibetische Yogini, die bereits als junges 
Mädchen in verschneiten Bergeshöhen meditierte 
und zu hohen Verwirklichungen gelangte. Zudem 
war sie in den buddhistischen Schriften bewandert, 
was für eine Frau in Tibet äußerst ungewöhnlich 
war. Drikung Khandro wurde schließlich zu einer 
Meditationsmeisterin und geachteten buddhisti-
schen Lehrerin, die auch hohe spirituelle Lehrer zu 
ihren Schülern zählte.  
500-010  (88 Seiten) 15,80 € 

Khenpo Konchok Tamphel 
Durch Ruhiges Verweilen zur Mahamudra 
Die Methoden, um schrittweise Geistige Ruhe zu erlangen 
Der Text veranschaulicht sehr deutlich die schrittweisen Methoden zur Entwicklung 
einer makellosen Meditation. Es werden sowohl für Anfänger als auch für Fortgeschrit-
tene wichtige Ratschläge zur Übung des ruhigen Verweilens und zum Umgang mit 
Hindernissen gegeben.  
500-011  (52 Seiten) 9,00 € 

Die Goldene Perlenkette der Drikung-Linie 
Lebens- und Befreiungsgeschichten der Drikung Kagyü Thronhalter 
Diese Sammlung von Biografien präsentiert 39 Lebens- und Befreiungsgeschichten der 
Meister der Goldenen Perlenkette der glorreichen Drikung Kagyü Linie des tibetischen 
Buddhismus. Seit der Gründung des Klosters Drikung Thil, des Klostersitzes der Linie, 
im Jahr 1179 durch Kyobpa Jigten Sumgön (1143-1217) haben diese Thronhalter den 
kostbaren Dharma bis heute zum außerordentlichen Nutzen vieler Wesen übertragen.  
500-012  (138 Seiten) 2,00 € (Schutzgebühr)   Buch auf Spendenbasis 
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S.H. Drikung Kyabgön Chetsang 
Wasserkristall 
Ein Kommentar zur Ganges Mahamudra 
Die Mahamudra-Unterweisungen, die Tilopa an den Ufern des Ganges an Naropa gab, 
sind berühmt, aber nicht leicht zu verstehen, da es um etwas geht, das mit Worten nicht 
auszudrücken ist. Der Kommentar von S.H. Drikung Kyabgön Chetsang gibt daher 
wichtige Erklärungen, mit denen man ein tieferes Verständnis der Aussagen erlangen 
kann. 
500-013  (96 Seiten) 19,80 € 

Khenchen Könchog Gyaltsen Rinpoche 
Herzensunterweisungen für den buddhistischen Weg 
Ein Kommentar zur ‚Juwelenschatzkammer guter Ratschläge‘ 

Khenchen Rinpoche interpretiert die alten Lehren 
von Drikung Bhande Dharmaradza, der Wiederge-
burt des großen Drikung Dharmakirti, mit Mitge-
fühl, Humor und einem klaren Bewusstsein um 
ihre Bedeutung für unser heutiges westliches Le-
ben. Wer die Lehren Buddhas ernsthaft studieren 
und praktizieren möchte, wird in diesem Buch ei-
nen unverzichtbaren Ratgeber finden. 
Band 1: Grundlegende Erklärungen und die Praxis 
des Mahayana (274 Seiten) 
Band 2: Die Praxis des Vajrayana und die sechs 
Yogas von Naropa (236 Seiten) 
Beim Erwerb beider Bände erhält man das Buch 
„Die Juwelenschatzkammer guter Ratschläge“ 
(500-008) kostenlos dazu. 

500-014-1 / 500-014-2 je 14,90 € 

Khenchen Könchog Gyaltsen Rinpoche 
Der Schatz der tiefgründigen Weisheit 
Ein Schlüssel zum Verständnis der Vajra-Gesänge von Milarepa 
und Kyobpa Jigten Sumgön 
Der ausführliche Kommentar von Khenchen Könchog Gyaltsen zu den Vajra-Gesän-
gen gibt einen umfassenden Einblick in die Tiefgründigkeit dieser spontanen Kompo-
sitionen. Dieses Buch ist insbesondere für diejenigen eine wertvolle Quelle und Inspi-
ration, die konsequent den Weg des Buddha gehen wollen. Khenchen Rinpoche fordert 
dabei immer wieder dazu auf, die angesprochenen Lehren zu durchdenken, nachzu-
vollziehen und sie für die Meditation oder das eigene Leben zu nutzen. 
500-015  (324 Seiten) 18,90 € 
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*** SONDERANGEBOTE *** 
Khenchen Könchog Gyaltsen Rinpoche  
Ursachen von Glück und Leid 
Ein buddhistisches Handbuch zur Entwicklung von Weisheit und Mitgefühl 
Das Buch präsentiert uns eine sehr genaue Lehre über die Natur von Samsara und Nir-
vana. Es beinhaltet detaillierte Kapitel sowohl über Leiden als auch über wirkungsvolle 
Methoden der Reinigung und der Übung von Bodhicitta. 
500-002  (240 Seiten) 5,00 € (statt 19,80 €) 

 
Khenchen Könchog Gyaltsen Rinpoche  
Der fünfteilige Mahamudra-Pfad 
'Erläuterungen zum Juwelenkranz des tiefgründi-
gen fünfteiligen Pfades von Kunga Rinchen 
Dieses Buch ist für diejenigen sehr hilfreich, die be-
reits etwas Verständnis des Dharma besitzen. Es 
enthält Erklärungen zu allen Vorbereitenden Übun-
gen (tib. Ngöndro): den grundlegenden Gedanken 
(über den kostbaren Menschenkörper, das Ge-
wahrsein der Vergänglichkeit, Karma und die Lei-
den von Samsara), die vier besonderen vorbereiten-
den Übungen (Zufluchtnahme, Vajrasattva, Man-
dala-Darbringung und Guru Yoga), [die Praxis von 
Bodhicitta], die Praxis des Deva, das spezielle Guru 
Yoga [der vier Körper] und ein Kapitel zur Ma-
hamudra [sowie die abschließenden Übungen, die in 

Verbindung mit 
der Widmung 
ausgeführt werden]. 
500-004  (144 Seiten)             7,90 €  (statt 16,80 €) 

 
Khenchen Könchog Gyaltsen Rinpoche  
Die großen Kagyü-Meister 
Die Schatzkammer der goldenen Übertragungslinie 
In dieser Übersetzung eines Textes des dreizehnten 
Jahrhunderts werden die Lebensgeschichten der 
Gründer der Kagyü-Linie in einem Buch zusam-
menfasst. Es ist sehr hilfreich für die Praktizieren-
den, diese Geschichten zur Inspiration und Anlei-
tung verfügbar zu haben. 
500-003  (304 Seiten) 12,90 € (statt 26,80 €) 



Khenchen Könchog Gyaltsen Rinpoche 
Das wunscherfüllende Juwel  
der edlen Lehre 
Einführung und ergänzende Texte zum ‚Juwelen-
schmuck der Befreiung’ von Jetsün Gampopa 
Dieses Buch ist eine wichtige und kostbare Ergän-
zung zum berühmten Werk des tibetischen Meisters 
Gampopa. Neben einer Lebensbeschreibung Gam-
popas, die seinen Weg zur Befreiung aufzeigt, ent-
hält es eine brillante Einführung von Khenchen 
Könchog Gyaltsen Rinpoche in das Hauptwerk und 
die zahlreichen Geschichten, auf die sich Gampopa 
immer wieder bezieht.  
500-007  (216 Seiten)            9,90 €   (statt 19,80 €) 

 
 
Khenchen Könchog Gyaltsen Rinpoche 
Den spirituellen Meister aus der Ferne herbeirufen 
Gebete und Lobpreise an den Erhabenen Jigten Sumgön 
Die Sammlung von Gebeten und Übungen der Hingabe bezieht sich auf Jigten Sum-
gön, den Gründer der Drikung Kagyü Überlieferungslinie des tibetischen Buddhismus. 
Die Gebete in diesem Buch drücken die Tiefe der echten Hingabe in einer für die tibe-
tische Literatur charakteristischen Weise aus. 
500-009  (158 Seiten) 7,90 € (statt 16,80 €) 

 
Khenpo Könchog Gyaltsen Rinpoche 
Auf der Suche nach dem Nektar des Langen Lebens 
Grundlagen des tibetischen Buddhismus 
Von Khenchen Rinpoche wurde diese Einführung für Anfänger und als eine Erinne-
rungshilfe für fortgeschrittene Praktizierende verfasst. Dieses Buch fasst die grundle-
genden Lehren über Zuflucht, Liebe und Mitgefühl und die sechs Paramitas zusammen 
und beinhaltet auch kurze Abschnitte zu Mahamudra- und Deva-Praktiken, zur Erfah-
rung des Sterbens sowie Erklärungen zur Praxis des Chöd und Phowa. 
500-001  (220 Seiten) 5,00 € (statt 14,00 €) 

 

 

 
 
 

Weiter Informationen zu den Büchern finden Sie im Internet unter: 
http://mandala-online.de/ 
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OTTER VERLAG 
Jigten Sumgön 
Gong Chig 
Das einzige Ansinnen, der wahrhafte 
Dharma 
500-111  (277 Seiten) 18,80 € 

Jigten Sumgön 
Licht, das die Dunkelheit durch-
bricht 
Der direkte Weg zur Erleuchtung – 
Eine sogenannte Herzensunterweisung 
500-112  (88 Seiten) 16,95 € 

Phagmodrupa 
Die stufenweise Aneignung der 
Lehren des Buddha 
Erläuterung der einzelnen Stufen des 
buddhistischen Weges 
500-113 (insg. 416 Seiten) 14,00 € 

S.H. Drikung Kyabgön Chetsang 
Mahamudra – Die Große  
Gegenwart am Gangesstrom 
Die Belehrungen Tilopas an seinen 
Schüler Naropa  
500-102  (117 Seiten) 19,90 € 

Garchen Rinpoche 
Mahamudra und wie man mit 
drei Nägeln den Kern trifft 
Erklärungen zu unserer ursprünglichen 
Natur 
500-107  (96 Seiten) 14,80 € 

Garchen Rinpoche 
Spontane Weisheit 
Mahamudra entdecken – die erhellen-
den Worte des Jigten Sumgön 
500-108  (125 Seiten) 16,80 € 

Garchen Rinpoche 
Die Drei Worte des Garab Dorje 
Die Essenz der Großen Vollendung 
500-109  (57 Seiten) 10,80 € 

Garchen Rinpoche 
Mahamudra am Gangesstrom 
Der Lehrgesang des Meisters Tilopa 
500-110  (76 Seiten) 18,80 € 

Jonang Taranatha 
Die goldene Girlande 
Geschichten vom Ursprung 
der Tara-Tantras 
500-115  (165 Seiten) 18,80 € 

Khenpo Tsultrim Gyamtso Rinpoche 
Taghelle Weisheit 
Erforschung der Wirklichkeit 
500-117  (336 Seiten) 23 € 

Buddhas Legenden 
Ngordsche Repa Schedang Dorje 
erzählt in 65 Geschichten von  
Buddha Shakyamuni 
500-105  (207 Seiten) 19,95 €  

Tsoknyi Rinpoche 
Furchtlose Einfachheit 
Der Dzogchen Weg zu einem Leben in 
Freiheit 
500-106  (327 Seiten) 26 € 
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EDITION GARCHEN STIFTUNG 
 

*** NEUERSCHEINUNGEN *** 
Könchog Norzang 
Tara Weisheit 
„Ein Strauß blauer Lotosblumen“, der Kyobpa Jigten 
Sumgöns „Sieben Bitten an die Edle Befreierin“ erhellt 
Im Jahr 1174 erschaute der Beschützer der drei Welten, 
Drikung Kyobpa Jigten Sumgön, in einer Meditations-
klausur die letztendliche Natur der Phänomene. Da er-
schien ihm in einer Vision die Edle Tara in sieben Aus-
strahlungen erwachter Buddha-Qualitäten. Dies inspi-
rierte ihn spontan zu einem Vajra-Gesang, der als „Sie-
ben Bitten an die Edle Befreierin“ bekannt ist. 
Zum Verständnis dieses bedeutenden Bittgebets ver-
fasste der tibetische Gelehrte Könchog Norzang im 19. 
Jahrhundert den ausführlichen Kommentar „Ein Strauß 
blauer Lotosblumen“. Er enthüllt die tiefe Weisheit von 

Tara aus der letztendlichen Perspektive von Mahamudra. 
Der Band enthält eine Neuübersetzung des Wurzeltextes des Gebets, eine Wort-für-
Wort-Übertragung des ausführlichen Kommentars sowie im Anhang die beiden tibeti-
schen Originaltexte. 
500-207  (86  Seiten) 11,90 €  
 

*** AKTUELLE BÜCHER *** 
Khenchen Könchog Gyaltsen Rinpoche 
Diamantene Girlande 
Ein Kommentar zu den Fünf Vorbereitenden Übungen, 
genannt ‚Lodernder Glanz des Segens‘ 
Die vorbereitenden Übungen (tib. Ngöndro) bilden das 
Fundament für alle fortgeschrittenen Meditationen. Da-
her gibt Khenchen Rinpoche in diesem Buch zu jeder der 
Übungen ausführliche Erklärungen, um das Verständnis 
der Inhalte zu vertiefen und die Ausführung der Übungen 
zu verdeutlichen. 
500-205  (409 Seiten) 24,90 € 
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Rigzin Chökyi Dragpa 
Vajra-Mala 
Die Schulung in den Gelübden des großen Geheimen, des 
unübertroffenen Vajra-Fahrzeugs 
Der Autor dieser vortrefflichen Schulung in den Gelüb-
den, Rigdzin Chökyi Dragpa (1595–1659), auch Drikung 
Dharmakīrti genannt, war der letzte namhafte Spross aus 
der Drikung-Kyura-Linie. 
500-206  (176 Seiten) 15,90 € 

 

 

 

Namkha Samdrub Gyaltsen 
Das himmlische Siegesbanner 
Lapchiwa Namkha Gyaltsen – eine Geistemanation Mi-
larepas 
Mehr als dreißig Jahre lebte Lapchiwa Namkha Gyaltsen 
(1372-1437) in spiritueller Klausur in Lapchi. Der Autor 
hat nicht nur die Lebensgeschichte seines Lehrers ver-
fasst, sondern auch ein berühmtes Bittgebet an den Meis-
ter aller Yogins. 
500-201  (175 Seiten) 18,90 € 

 

 

Drikung Kyobpa Jigten Sumgön 
Ein Strom von Nektar 
Öffentliche Lehrreden 
In seinen öffentlichen Lehrreden erläutert Jigten Sumgön 
(1143-1217) nicht nur das reine Geben und die reine 
Widmung, die philosophischen Grundzüge der Kagyü-
Schule und die vier Yogas der Mahamudra-Tradition, 
sondern auch den Vajra-Körper, die Praxis mit Kanälen, 
Chakras und Winden, die Verantwortung der Schüler und 
vieles mehr. Der fünfte Linienhalter der Drikung Kagyü 
Überlieferung stellte die Texte in der vorliegenden Form 
zusammen. 
500-202  (192 Seiten) 16,90 € 



 10 

Drikung Kyobpa Jigten Sumgön 
Ein Meer von Nektar 
Die entscheidenden Punkte für eine Klausur in den Ber-
gen 
Ein Hauptmerkmal der Drikung Kagyü Linie ist die Me-
ditationspraxis an abgeschiedenen Orten. Hierzu gibt der 
Liniengründer Kyobpa Jigten Sumgön, der selbst sieben 
Jahre in einer Höhle in Zentral-Tibet in Klausur ver-
brachte, praktische Anleitungen. 
Eine empfehlenswerte Lektüre für jeden, der sich mit 
dem Gedanken trägt, an einer längeren Klausur teilzu-
nehmen. 
500-203  (183 Seiten) 16,90 € 

 

Chenga Sherab Jungne 
Funkensprühen des kostbaren Vajras 
Der Lebensweg der völligen Befreiung des Dhar-
maherrn Jigten Sumgön  
In dieser Lebensgeschichte wird Jigten Sumgöns Weg zur 
Befreiung als die Überwindung aller Geistesbefleckun-
gen, Fehler und Irrungen sichtbar, bis seine engsten 
Schüler und andere tibetische und indische Heilige ihren 
Meister als Wiedergeburt Nagarjunas und vollkomme-
nen Buddha erkennen. Chenga Sherab Jungnes kurze Le-
bensbeschreibung vermittelt weitere Einblicke in die 
Gründerjahre der Drikung Kagyü Tradition. 
500-204  (301 Seiten) 19,90 € 
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TEXTE 
 
Die angebotenen Texte wurden bis auf wenige Ausnahmen vom Drikung  
Kagyü Verlag erstellt. Soweit nicht anders angegeben, sind sie in Deutsch 
bzw. mit deutscher 
Übersetzung und 
Lautschrift verse-
hen. Es liegen uns 
weitere Texte vor, 
die hier jedoch 
nicht alle aufge-
führt sind. Sie 
werden nur beim 
Erteilen von fortgeschrittenen Übertragungen in den jeweiligen Dharma-
Zentren angeboten. Für die Zentren ist ein Zusatzkatalog verfügbar und 
kann bei uns angefordert werden. 

Unsere Meditationstexte werden in 
zwei Formaten herausgegeben, dem 
A5-Format und dem tibetischen Quer-
format (-tib-). Die Texte im A5-Format 
bieten wir als Hefte bzw. mit Ringbin-
dung (-a5h-) und als gelochte Version 
auf Karton (-a5l-) an. Die gelochten 
Texte kann man sich individuell in ei-
nem A5-Präsentationsordner (099-998-
a5l-de, 4 €) zusammenstellen. 
Nachfolgend sind die Texte, die in den 
Sammelbänden (siehe Seite 28/29) ent-
halten sind, mit der Nummer des je- 
weiligen Bandes versehen z.B. *1 für 
Band 1. 
Im Allgemeinen haben die Texte in den 
verschiedenen Formaten die gleichen 
Preise. Es gibt allerdings ein paar Aus-

nahmen durch z.B. höhere Kosten für einen Ordner. 

Text im tibetischen Format 

Text im A5-Format 
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*** NEUERSCHEINUNGEN *** 

006 DARBRINGUNGEN UND WEITERE RITUALE 

Ozean der Gaben 
Kurze und ausführliche Rezitationen 
aus der Sadhana des Buddha Amitabha 
und der Sadhana des Nyung Ne 
 

In diesem Text sind Rezitationen zur Darbringung 
von Gaben zusammengestellt, die man als Ergän-
zung auch in anderen Meditationen durchführen 
kann. Dabei werden neben den acht primären Ga-
ben z.B. auch die glückverheißenden Substanzen 
und Zeichen oder die sieben Kostbarkeiten eines 
Cakravartin-Königs dargebracht. Ergänzt wird der 
Text durch drei Tabellen, die zum Verständnis der 
Symbolik beitragen, und einige Abbildungen.  
006-010- (a5h-de /a5l-de )  44 Seiten   6 € 

 
 

 
Altar und Darbringungen 
Erklärungen zum Einrichten eines Altars,  
zur Darbringung von Gaben  
und zum Verhalten im Schreinraum 
 

Diese Zusammenstellung von Erklärungen ist sehr 
hilfreich, um die Elemente eines tibetischen Tem-
pels kennenzulernen oder um einen eigenen bud-
dhistischen Hausaltar einzurichten. Dafür werden 
der Aufbau und die tägliche Durchführung der acht-
fachen Darbringung detailliert beschrieben. Eine al-
phabetisch sortierte Beschreibung von Ritualgegen-
ständen in einem Schreinraum ermöglicht ein bes-
seres Verständnis der verschiedenen Instrumente 
und Symbole. Der letzte Artikel widmet sich dem 
Drikung-Symbol. Hier wird die äußere, innere, ge-
heime und letztendliche Bedeutung der Elemente 
Sonne, Mond und Hung kurz erklärt. 
006-100- (a5h-de /a5l-de )  40 Seiten   6 € 
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Das Darbringen von Gaben 
Erklärungen zu den primären Gaben, zu weiteren 
Gaben und Glückssymbolen und zu Mantras der 
Reinigung und Segnung 
 

Im ersten Teil werden ausführliche Erklärungen 
zur Darbringung der primären Gaben und zu ihrer 
Bedeutung gegeben und es werden weitere Rituale 
zum Darbringen von Gaben vorgestellt. 
Der zweite Teil umfasst Erklärungen zu Glücks-
symbolen und anderen Gaben. Eine kurze Zusam-
menstellung entsprechend den sieben Zweigen des 
Vajrayana (Serkhangma) umfasst die äußeren, inne-
ren und geheimen Gaben und die untrennbare Gabe. 
Außerdem sind kurze Artikel über Gebetsfahnen 
sowie zum 37-Punkte-Mandala enthalten. 
Der dritte Teil enthält Mantras zur Reinigung und 
Vermehrung der Gaben sowie zur Segnung, wie sie bei der Darbringung von Tormas 
und anderen Gaben verwendet werden. 
006-101- (a5h-de /a5l-de)  100 Seiten  14 € 

 

007 GELÜBDE 

Mahayana Sojong 
Ritual der Erneuerung und Reinigung 
Um die Mahayana-Gelübde zu nehmen oder ein Ri-
tual zur Reinigung dieser Gelübde durchzuführen, 
wurde der folgende Text in Absprache mit Drubpön 
Kunsang herausgegeben. 
Die Gelübde umfassen die (acht) Regeln, wie sie 
auch im Fastenritual des 1.000-armigen Avalo-
kiteshvara angewendet werden. 
In den buddhistischen Traditionen ist es verbreitet, 
diese Gelübde an Voll- und Neumondtagen sowie 
an besonderen Festtagen zu nehmen bzw. zu reini-
gen. Neben anderen Texten ist dies ein grundlegen-
der Text, der in den tibetischen Traditionen häufig 
angewendet wird. 
007-021- (a5h-de /a5l-de /tib-de)  16 Seiten  3 € 
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020 BUDDHA SHAKYAMUNI 

Schatzhaus des Segens 
Eine Meditation des Buddha Shakyamuni  
von Mipham Rinpoche 
Im Samadhiraja-Sutra wird gesagt: „Jene, die sich 
während des Gehens, Sitzens, Stehens oder Schla-
fens an den mondgleichen Buddha erinnern, wer-
den immer in der Gegenwart des Buddha sein und 
werden das vollständige Nirvana erlangen.“ 
020-003- (a5h-de /a5l-de /tib-de)  28 Seiten  4 € 

Anrufung an Buddha Shakyamuni 
und Zufluchtnahme 
Kurze Erklärungen zur Meditation und zu allge-
meinen Mantras nach den Unterweisungen von 
S.H. Drikung Kyabgön Chetsang 
020-101- (a5h-de /a5l-de)  40 Seiten  6 € 

 

 

Buddha Shakyamuni Meditation  
und die zwölf Handlungen eines Buddha 
Ergänzende Erklärungen zur Meditation und zum 
Mantra von Buddha Shakyamuni und kurze Erläu-
terungen zum Leben des Buddha  
Diese umfangreiche Broschüre enthält Unterwei-
sungen von Drubpön Sönam Jorphel Rinpoche 
zum Leben des Buddha und einen Auszug aus dem 
Buch ‚Die großen Kagyü-Meister‘ über seine 
zwölf Handlungen. Des Weiteren ist ein Abschnitt 
aus dem ‚Mahayana Uttaratantra Shastra‘ zum Nir-
manakaya eines Buddha und der Abschnitt über die 
Buddha-Natur aus ‚Der kostbare Schmuck der Be-
freiung‘ zu finden. Den Abschluss bilden ein Ka-
pitel mit Anmerkungen und Auszügen aus der Sa-
dhana zur Meditation des Buddha Shakyamuni und 
ergänzende Erklärungen und Anmerkungen zu 
dessen Meditation und Mantra-Rezitation. 
020-102- (a5h-de /a5l-de)  88 Seiten   12 € 
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022 AVALOKITESHVARA (TIB. CHENRESIG) 

Kurze Mantra-Rezitation  
des Großen Mitgefühlenden 
Eine zusammengefasste Meditation des Arya 
Avalokiteshvara (tib. Chenresig)   
(Kurze) Erklärungen von Khenchen Könchog 
Gyaltsen Rinpoche zur Meditation und zur Ent-
wicklung von Liebe, Mitgefühl und Bodhicitta 
Die kurzen Unterweisungen beziehen sich auf den 
sehr kurzen Text zur Meditation von Avalo-
kiteshvara: ‚Kurze Mantra-Rezitation des Großen 
Mitfühlenden‘, eine zusammengefasste Meditation 
des Arya Avalokiteshvara (tib. Chenresig) zur täg-
lichen Praxis (Art.-Nr.: 022-002). Diese zusam-
mengefasste Praxis ist insbesondere für Praktizie-
rende geeignet, die sich mit tibetischen Meditatio-
nen vertraut machen möchten.  
022-102- (a5h-de /a5l-de)  40 Seiten   6 € 

 

 

Kurze Mantra-Rezitation  
des großen Mitgefühlenden 
Eine zusammengefasste Meditation des Arya 
Avalokiteshvara (tib. Chenresig) 
Erklärungen zur zusammengefassten Meditation 
des Avalokiteshvara (tib. Chen-resig), mit einer 
Einleitung von S.H. Drikung Kyabgön Chetsang 
(1995) und Unterweisungen von Drubpön Champa 
Rigzin (1997) 
Diese ausführlicheren Erklärungen beziehen sich 
ebenfalls auf den sehr kurzen Text, der lange Zeit 
im Zentrum verwendet wurde, und beinhalten aus-
führlichere Erklärungen zu einzelnen Aspekten der 
Praxis und zu ihrer Bedeutung.  
022-105- (a5h-de /a5l-de)  88 Seiten, 13 € 
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Die Entfaltung von Liebe und Mitgefühl 
Kurze tägliche Praxis des Avalokiteshvara (tib. Chenresig) 
Kurze Erklärungen zur Meditation nach den Unter-
weisungen von Drubpön Sonam Jorphel Rinpoche 
Diese Erklärungen beziehen sich auf den Meditati-
onstext ‚Die Entfaltung von Liebe und Mitgefühl‘ 
– Kurze tägliche Praxis des Avalokiteshvara (tib. 
Chenresig) von Shakya Bhikshu Trinle Sangpo 
(dem ersten reinkarnierten Tulku, Drikung Kyab-
gön Chetsang, 1656-1718), Art.-Nr. 022-001 
Die Unterweisungen wurden von Drubpön Sonam 
Jorphel Rinpoche zunächst zu dem kurzen Text der 
zusammengefassten Meditation von Avalo-
kiteshvara gegeben und später dem neu zusammen-
gestellten Text angepasst und durch entsprechende 
Unterweisungen ergänzt. In dieser Praxis ist neben 
dem Verbinden mit den Weisheitsaspekten auch 
das Erhalten der Einweihung enthalten.  
Die Broschüre beinhaltet außerdem ergänzende Er-
klärungen von S.H. Drikung Kyabgön Chetsang. 
022-101- (a5h-de /a5l-de)  36 Seiten, 6 € 

 

 

Die Entfaltung von Liebe und Mitgefühl 
Kurze tägliche Praxis des Avalokiteshvara 
Unterweisungen von Drubpön Champa Rigzin 
(1991) 
Diese ausführlicheren Unterweisungen wurden von 
Drubpön Champa Rigzin 1991 in Drikung Sherab 
Migched Ling gegeben und beziehen sich auf den 
Text zur täglichen Praxis, wie er im Meditations-
band 1 enthalten ist. Weitere Unterweisungen von 
Drubpön Champa Rigzin zur zusammengefassten 
Meditation wurden zu einem anderen Zeitpunkt ge-
geben und enthalten verschiedene Erklärungen zu 
anderen Aspekten der Praxis. Es ist hilfreich, durch 
stufenweise Unterweisungen die Praxis mehr und 
mehr zu vertiefen und die verschiedenen Aspekte 
immer besser kennenzulernen. 
022-104- (a5h-de /a5l-de)  88 Seiten, 13 € 
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Die Schatzkammer der Wohltat und des Glücks 
Erklärungen von Adak Rinpoche zur kurzen, täglichen Praxis des Avalokiteshvara 
(tib. Chenresig) und zum Lobpreis an den großen Mitfühlenden. 

Hier geht es um einen ergänzenden Text mit einem 
Wunschgebet an Avalokiteshvara. Die Unterwei-
sungen enthalten neben den Erklärungen zum 
Wunschgebet eine Einleitung sowie kurze Erklä-
rungen zur täglichen Praxis von Avalokiteshvara, 
die die anderen Schriften ergänzen. 
Teil 1: Die Essenz des Mahayana-Buddhismus – 
Allgemeine Erklärungen und Beantwortung von 
Fragen (Vortrag) 
Teil 2: Kurze Erklärungen zur Meditation des 
Avalokiteshvara ‚Die Entfaltung von Liebe und 
Mitgefühl – Kurze tägliche Praxis des Avalokitesh-
vara (tib. Chenresig)‘  
Teil 3: Unterweisungen zum Wunschgebet des 
Avalokiteshvara ‚Schatzkammer der Wohltat und 
des Glücks – Lobpreis mit Körper, Sprache und 

Geist an den Großen Mitfühlenden‘ (022-060-a5-de). 
022-103- (a5h-de /a5l-de)  108 Seiten, 15 € 

 

 

Das Schiff der Befreiung 
Das Fastenritual (tib. Nyung Ne) des großen Mit-
fühlenden mit elf Gesichtern 
Allgemeine Erklärungen 
Das Fastenritual des Avalokiteshvara ist sehr kraft-
voll und eine grundlegende Basis für die fortge-
schrittenen Übungen der höheren Tantra-Klassen.  
Traditionell wird diese Praxis häufig in der Zeit 
nach dem tibetischen Neujahr oder in Verbindung 
mit großen Feiertagen durchgeführt. 
Diese kurzen Erklärungen wurden aus Abschriften 
von Unterweisungen, wie sie von Drubpön Champa 
Rigzin in Drikung Sherab Migched Ling in Aachen 
gegeben wurden, zusammengestellt.  
022-151-(a5h-de /a5l-de ) 32 Seiten  5 € 
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Das Schiff der Befreiung 
Das Fastenritual (tib. Nyung Ne) des großen Mit-
fühlenden mit elf Gesichtern 
Durchführung des Fastenrituals 
Unterweisungen von Drubpön Champa Rigzin 
(1993 – Erklärungen zu Grundlagen der Praxis) 
Diese ausführlicheren Erklärungen wurden aus Ab-
schriften von Unterweisungen, wie sie von Drub-
pön Champa Rigzin 1993 in Drikung Ngaden Chö-
ling in Medelon gegeben wurden, zusammenge-
stellt.  
022-152-(a5h-de /a5l-de ) 156 Seiten  20 € 

 

 

 

Das Schiff der Befreiung 
Das Fastenritual (tib. Nyung Ne) des großen Mit-
fühlenden mit elf Gesichtern 
Durchführung des Fastenrituals 
Unterweisungen von Drubpön Champa Rigzin zur 
Vertiefung der Praxis (2005) 
Diese Erklärungen enthalten auch einen Anhang, in 
dem zusätzlich einzelne Aspekte der Praxis vertie-
fend behandelt werden. 
022-153-(a5h-de /a5l-de ) 140 Seiten  18 € 

 
 

026 MEDIZIN-BUDDHA 

Die acht Sugatas der Medizin 
Eine Anrufung der acht Medizin-Buddhas mit kur-
zen Erklärungen 
Die Einleitung und die Erklärungen zu den acht 
Sugatas gehen auf Unterweisungen von Ven. Lho 
Kunsang Rinpoche zurück, die Khenpo Tamphel 
ins Englische übersetzt hat, sowie Unterweisungen 
von Ven. Lho Bongtrul Rinpoche, die von Markus 
Lodermeier ins Deutsche übersetzt wurden. 
026-050- (a5h-de /a5l-de)  28 Seiten   5 € 
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ALLGEMEINE TEXTE UND GEBETE 
001  ZUFLUCHTS-, MOTIVATIONS, WIDMUNGS- UND WUNSCHGEBETE  
 VORBEREITENDE UND ABSCHLIESSENDE MANTRAS 

Gebete zur Rezitation vor und nach  
den Einweihungen und Unterweisungen 
001-001- (a5h-de /a5l-de) 3 € 

Gebete zur Rezitation vor und nach  
den Belehrungen und Einweihungen 
von S.E. Ayang Rinpoche 
001-010- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Gebete zur Rezitation vor und nach  
den Belehrungen und Einweihungen 
von S.E. Ontul Rinpoche 
001-015- (a5h-de /a5l-de) 5 € 

Vorbereitende und abschließende  
Rezitationen *1/*2 
001-040- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 6 € 

Darbringung der rezitierten Mantras 
001-050- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 2,50 € 

 

003 LANGLEBENSGEBETE 

Langlebensgebete 
Zusammenstellung kurzer Gebete 
003-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 

Langlebensgebete für die Drikung  
Kyabgöns *3 
003-015- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 

Langlebensgebet für Garchen Rinpoche
003-029- (a5h-de /tib-de) 2 € 

 

004 ZUSÄTZLICHE TEXTE UND GEBETE 

Ein leichter, feiner Regen – Bittgebet  
um den Segen der Übertragungslinie *1 
004-002- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Anrufung an Buddha, Dharma und 
Sangha und die Sieben Zweige *3 
004-003- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 

Lobpreis der zwölf Handlungen des Kö-
nigs der Shakyas *3 
004-004- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Serkhangma *3 
Die siebenfache Opferung des Vajrayana 
004-005- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 5 € 

Die Herzessenz der vollkommenen Weis-
heit – Prajnaparamita Hridaya Sutra *3 
004-006- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Das Gebet Kuntusangpos, des ur-
sprünglichen Buddhas Samantabhadra
004-008- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 

König der Wunschgebete der ausge-
zeichneten Aktivitäten des Edlen *3 
004-009- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 5 € 

Sutra der drei edlen Anhäufungen 
Bekenntnis vor den 35 Buddhas *3 
004-010- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 
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Allgemeines Bekenntnis *3 
004-011- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Die 37 Übungen der Bodhisattvas 
Tibetisch, Lautschrift und Deutsch 
004-012- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 5 € 

Die 37 Übungen der Bodhisattvas 
Tibetisch und Deutsch 
004-013- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 

Wunschgebet für die Ausbreitung  
der Lehre *3 
004-015- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Sutra, das die Drei Juwelen in Erinne-
rung ruft *3 
004-016- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Die goldene Girlande der Linienhalter 
Zusammenfassung des Gebets an die  
Drikung Kagyü Übertragungslinie *3 
004-017- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Butterlampen-Wunschgebet  
(aus Amitabha Ganapuja) 
004-018- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 2,50 € 

Butterlampen-Wunschgebet zur Erhel-
lung der Finsternis der Unwissenheit 
004-019- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 2,50 € 

Die besondere Widmung des Drikung 
Kyobpa Jigten Sumgön 
004-021- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 2,50 € 

Gewährtes und Zurückgewiesenes 
Die Gegebenheit von dem, was anzuneh-
men und was aufzugeben ist 
004-022- (a5h-de /a5l-de) 3 € 

Die Verse der acht edlen Glückverhei-
ßenden 
004-023- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Das goldene Liniengebet – Gebet an 
die Drikung Kagyü Übertragungslinie 
004-025- (a5h-de /a5l-de) 4 € 

Serkhangma 
Die Praxis der "Sieben Glieder des Mantra" 
004-055- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 6 € 

 

005 BUDDHISTISCHE RITUALE 

Ozean begehrenswerter Qualitäten 
Kurze allgemeine Ganapuja 
005-003- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Glückselige immerwährende Melodie 
der Wolken – Gesang zum Ganacakra 
005-020- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 2,50 € 

Die Darbietung der beglückenden  
großen Freude *3 
Das Ganacakra-Lied der Drikung-Kagyüpas
005-021- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Berg-Rauchopfer 
(tib. Riwo Sangchö) 
005-050- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 
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006 DARBRINGUNGEN UND WEITERE RITUALE 

Ozean der Gaben 
Kurze und ausführliche Rezitationen 
006-010- (a5h-de /a5l-de) 6 € 

Altar und Darbringungen 
Kurze Erklärungen 
006-100- (a5h-de /a5l-de) 6 € 

Das Darbringen von Gaben 
Erklärungen zu Gaben & Glückssymbolen 
006-101- (a5h-de /a5l-de) 14 € 

Achtfache Opferung 
Mudras und Erklärungen  
006-102- (a5h-de /a5l-de) 2 € 

007 GELÜBDE 

Mahayana Sojong 
Ritual der Erneuerung und Reinigung 
007-021- (a5h-de /a5l-de) 3 € 

Die vierzehn Wurzel-Verfehlungen des 
Geheimen Mantra *1 
007-040-(a5h-de /a5l-de /tib-de) 2,50 € 

Upasaka 
Die Hinwendung zum Heilsamen  
007-100- (a5h-de /a5l-de) 4 € 

Die Sonne, die die Dunkelheit 
vertreibt  
Wie man die drei Selbstverpflichtungen  
einhält  
007-160- (a5h-de /a5l-de) 5 € 

Die Essenz der Lehren des großen 
Drikungpa Kyobpa Jigten Sumgön 
Die Vajra-Äußerungen Jigten Sumgöns 
zu den drei Selbstverpflichtungen der drei 
Fahrzeuge in seiner 'Einen Intention' 
(Gong Chig) 
007-161- (a5h-de /a5l-de) 6 € 
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DER FÜNFTEILIGE PFAD (NGADEN) 
010 NGADEN KOMPLETT 

Strom des Segens  
Herzessenz der Ausübung des fünfteiligen 
Mahamudra-Pfades *2 
010-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 10 € 

 

011 NGÖNDRO – DIE VORBEREITENDEN ÜBUNGEN 

Der strahlende Glanz des Segens  
Kurze Vorbereitende Übungen (tib. Ngön-
dro) der unvergleichlichen Drikung Kagyü 
Linie *2 
011-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 16 € 

Die Reinigung von negativem Karma 
und Verfehlungen 
Meditation und Mantra-Rezitation des 
Vajrasattva (tib. Dorje Sempa) *1 
011-030- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Das 100-Silben-Mantra von Vajrasattva 
Erklärungen zur Bedeutung des Mantra 
011-131- (a5h-de /a5l-de) 2,50 € 

Visualisierungshilfen zur Vajrasattva-
Meditation  
011-132- (a5h-de /a5l-de) 1 € 

012 DEVAS (CAKRASAMVARA, VAJRAYOGINI) 

Samadhi Selbst-Initiation 
Praxis 
012-003- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Die Praxis des Deva  
Sehr kurze Sadhana des Cakrasamvara *2 
012-011- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Samadhi Selbst-Initiation 
Instruktionen und Praxis 
012-103- (a5h-de /a5l-de) 4 € 

 

016 ERGÄNZENDE TEXTE ZUM NGADEN 

Vorbereitende Darbringung  
(tib. Ngöndro Torma) 
016-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 

Wunschgebet des fünfteiligen Maha-
mudra-Pfades *2 
016-003- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 
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BUDDHAS UND BODHISATTVAS 

020 BUDDHA SHAKYAMUNI 

Sadhana des Lehrers Shakyamuni  
und Zufluchtnahme 
020-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Buddha Shakyamuni Meditation 
020-002- (a5h-de /a5l-de) 3 € 

Schatzhaus des Segens 
Eine Meditation des Buddha Shakyamuni  
von Mipham Rinpoche 

020-003- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 

Anrufung an Buddha Shakyamuni 
 und Zufluchtnahme 
Erklärungen nach den Unterweisungen 
von S.H. Drikung Kyabgön Chetsang 

020-101- (a5h-de /a5l-de) 6 € 

Buddha Shakyamuni Meditation  
und die zwölf Handlungen eines Buddha
Erklärungen von Drubpön Sönam Jorphel 

020-102- (a5h-de /a5l-de) 12 € 

 

021 KYOBPA JIGTEN SUMGÖN 

Die Darbringung an den spirituellen 
Meister 
Eine sehr kurze Guru Puja des Kyobpa  
Jigten Sumgön (erweiterte Version) 
021-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 24 € 

Die Darbringung an den spirituellen 
Meister 
Eine sehr kurze Guru Puja (tib. Lama  
Chöpa) des Kyobpa Jigten Sumgön *1 
021-003- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 6 € 

Ein Guru Yoga, das den Dharmakaya 
zum Pfad werden lässt 
021-004- (a5h-de /a5l-de) 3 € 

Kurze Darstellung der Drikung Linie 
021-200- (a5h-de /a5l-de) 3 € 

Biographie Jigten Sumgöns 
021-201- (a5h-de /a5l-de) 3 € 

Bedeutungsvolle Betrachtung 
Die Lebensgeschichte Jigten Sumgöns 
021-202- (a5h-de /a5l-de) 3 € 

  



 24 

022 AVALOKITESHVARA (TIB. CHENRESIG) 

Die Entfaltung von Liebe und Mitgefühl 
Kurze tägliche Praxis des Avalokiteshvara *1 
022-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Nyung Ne – "Das Schiff der Befreiung"
022-051-a5l-de Ordner 30 € 
022-051-tib-de tib. Format 30 € 

Die kurze Praxis des Avalokiteshvara 
mit 1000 Armen aus der königlichen 
Überlieferung 
022-053- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 12 € 

Schatzkammer der Wohltat und des 
Glücks – Lobpreis mit Körper, Sprache 
und Geist an den großen Mitfühlenden *3 
022-060- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 

Mani Widmung 
Die schnelle Verwirklichung des Landes 
großer Glückseligkeit 
022-061- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Die Entfaltung von Liebe und Mitgefühl
Kurze Erklärungen zur Meditation  
022-101- (a5h-de /a5l-de) 6 € 

 
Kurze Mantra-Rezitation des Großen 
Mitgefühlenden 
Unterweisungen zum kurzen Text zur Me-
ditation von Avalokiteshvara 
022-102- (a5h-de /a5l-de)  40 Seiten   6 € 

Die Schatzkammer der Wohltat und 
des Glücks 
Erklärungen zur kurzen Praxis des 
Avalokiteshvara  
022-103- (a5h-de /a5l-de) 15 € 

Die Entfaltung von Liebe und Mitgefühl 
Kurze tägliche Praxis des Avalokiteshvara 
- Unterweisungen 
022-104- (a5h-de /a5l-de)  88 Seiten, 13 € 

Kurze Mantra-Rezitation des großen 
Mitgefühlenden 
Zusammengefasste Meditation und Un-
terweisungen 
022-105- (a5h-de /a5l-de) 13 € 

Das Schiff der Befreiung:  
Das Fastenritual (tib. Nyung Ne) des gro-
ßen Mitfühlenden mit elf Gesichtern 
Allgemeine Erklärungen 
022-151- (a5h-de /a5l-de) 5 € 

Das Schiff der Befreiung:  
Das Fastenritual (tib. Nyung Ne) des gro-
ßen Mitfühlenden mit elf Gesichtern 
Erklärungen zu Grundlagen der Praxis 
022-152- (a5h-de /a5l-de) 20 € 

Das Schiff der Befreiung:  
Das Fastenritual (tib. Nyung Ne) des gro-
ßen Mitfühlenden mit elf Gesichtern 
Erklärungen zur Vertiefung der Praxis 
022-153- (a5h-de /a5l-de) 18 € 

Bedeutung und Nutzen der Rezitation 
des Sechs-Silben-Mantra 
Nach den Unterweisungen von S.E. 
Drubwang Könchog Norbu Rinpoche 
022-201- (a5h-de /a5l-de) 6 €  
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023 BUDDHA AMITABHA (TIB. SANG-GYE ÖPAME) 

Kurze Meditation des Buddha Amitabha 
Ein Schatztext (Terma) aus dem Raum des 
Dharma (Namchö) von Mingyur Dorje 
023-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Die direkte Verwirklichung des Rei-
nen Landes Sukhavati  
Kurze tägliche Praxis des Buddha Ami-
tabha (tib. Sang-gye Öpame) *1 
023-002- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Buddha Amitabha – Die Sadhana-Rezi-
tation von Maha Sukhavati  
Ein Schatztext der tiefgründigen geflüster-
ten Linie aus dem Raum des Dharma 
023-013-a5h-de Ringbindung 23 € 
023-013-a5l-de Ordner 30 € 
023-013-tib-de tib. Format 23 € 

Kurzes Gebet zur Wiedergeburt in 
Sukhavati *3 
023-050- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 2,50 € 

Wunschgebet zur Wiedergeburt im  
reinen Land Sukhavati *3 
023-051- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Wunschgebet von Sukhavati, dem rei-
nen Land der großen Glückseligkeit  
verfasst von dem gelehrten und vollende-
ten Raga Asya 
023-054- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 9 € 

Kurze Meditation des Buddha Amita-
bha (Namchö) 
Unterweisungen von S.E. Ayang Rinpo-
che zum Meditationstext 023-001 
023-101- (a5h-de /a5l-de) 10 € 

Kurze Meditation des Buddha Amitabha 
(Namchö) 
Unterweisungen von S.E. Garchen Rinpo-
che zum Meditationstext 023-001 
023-102- (a5h-de /a5l-de) 4 € 

Die direkte Verwirklichung des Rei-
nen Landes Sukhavati 
Unterweisungen von S.E. Chenga Rinpo-
che und Drubpön Sönam Jorphel zum 
Meditationstext 023-002 
023-103- (a5h-de /a5l-de) 12 € 

 
Die direkte Verwirklichung des Reinen 
Landes Sukhavati 
Kurze Unterweisungen von S.H. Drikung 
Kyabgön Chetsang zur Meditation 023-001
023-104- (a5h-de /a5l-de) 4 € 

Buddha Amitabha und das Reine Land 
Sukhavati 
Kurze Unterweisungen von S.H. Drikung 
Kyabgön Chetsang  
023-150- (a5h-de /a5l-de) 3 € 

024 BUDDHA AMITAYUS (TIB. SANG-GYE TSEPAME) 

Der reine Nektar des Langen Lebens  
Langlebenspraxis des Buddha Amitayus 
nach der Überlieferung der Mahasiddha 
Rajnyini *2 
024-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 13 € 

Tsegug 
Die Praxis der Vermehrung der Lebens-
energie in Verbindung mit dem Sadhana 
des Buddhas des grenzenlosen Lebens 
024-002- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Unermessliches Leben und Ursprüngliches Gewahrsein 
Das Edle Mahayana-Sutra des Buddha Amitayus 
024-003- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 6 € 
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025 TARA (TIB. DÖLMA) 

Die Quelle aller Aktivitäten 
Kurze tägliche Praxis der glorreichen Tara *1 
025-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Schmelztropfen der Unsterblichkeit 
Längere Praxis der Weiße Tara  
025-020- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 7 € 

Der Strom von Nektar - Kurze Sadhana 
der Weißen Tara (tib. Dölkar) *1 
025-022- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Die Sieben Schützerinnen 
Bittgebet an die Bhagavati Tara *1 
025-050- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 2,50 € 

Lobpreis der 21 Taras *3 
025-051- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Allgemeine Erklärungen zu Tara  
und kurze Erklärungen zur Meditation 
nach den Unterweisungen von Drubpön 
Sönam Jorphel 
025-101- (a5h-de /a5l-de) 4 € 

Erklärungen zur Meditation der grü-
nen Tara und zum Widmungsgebet von 
Jigten Sumgön 
nach den Unterweisungen von Khenchen 
Könchog Gyaltsen Rinpoche 
025-102- (a5h-de /a5l-de) 12 € 

Kurze Erklärungen zur Meditation 
der Weißen Tara  
nach den Unterweisungen von Drubpön 
Sönam Jorphel 
025-122- (a5h-de /a5l-de) 4 € 

Erklärungen zur Meditation der weißen 
Tara  
nach den Unterweisungen von Drubpön 
Sönam Jorphel 
025-123- (a5h-de /a5l-de) 12 € 

Die 7 Schützerinnen 
Einführung von S.H. Drikung Kyabgön 
Chetsang, Unterweisungen von Khen-
chen Könchog Gyaltsen Rinpoche 
025-150- (a5h-de /a5l-de) 6 € 

026 MEDIZIN BUDDHA (TIB. SANG-GYE MENLA) 

Strom des Vaidurya (tib. Bedurya)  
Das Ritual des Medizin-Buddha  
(ein Terma-Text) 
026-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 5 € 

Tropfen aus Ambrosia 
Meditation und Rezitation des Medizin-
Buddha *1 
026-002- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Die acht Sugatas der Medizin 
Eine Anrufung der acht Medizin-Buddhas  
mit kurzen Erklärungen 
026-050- (a5h-de /a5l-de) 5 € 

027 MANJUSHRI   028 MILAREPA 

Das Licht der ursprünglichen Weisheit 
Kurze Sadhana des Jnanasattva Manjushri 
(tib. Jampal Yang) *1 
027-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Die Aufflammende Glorreiche Weisheit 
Der Guru Yoga des Ehrwürdigen Mi-
larepa 
028-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 10 € 
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030 SITATAPATRA  031 USHNISHAVIJAYA  

Meditation der Sitatapatra  
(tib. Dugkar) 
030-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Meditation der Ushnishavijaya  
(tib. Namgyalma) 
031-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

032 ARYA TSUNDALI (TIB. LHAMO KULCHEMA) 

Schatzmine des Ozeans  
der Verwirklichungen  
Die Sadhana der weiblichen Gottheit Tsun-
da aus dem Tantra "Netz der Illusionen" 
032-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

Die Weise Tsundali 
032-002- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

033 JAMBHALA (TIB. DZAMBHALA) 

Der Herr des Reichtums, der die höchsten Siddhis verleiht. 
Sadhana des (gelben) Jambhala (tib. Dzambhala) *1 
033-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

DHARMA-SCHÜTZER 
052 ACHI CHÖKYI DÖLMA 

Exzellenz verleihende Wunscherfüllung 
Persönliche Rauchopferung an die 
Dharma-Schützerin Achi 
052-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 

Die wunderschöne Königin des Raumes
Kurze tägliche Praxis der Achi Chökyi 
Dölma *1 
052-003- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 

053 GURU RINPOCHE UND EMANATIONEN 

Herabregnen des Segens  
Der Guru-Yoga des Padmasambhava, der 
mit dem siebezeiligen Gebet verbunden ist. 
053-001- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 4 € 

Das siebenzeilige Gebet an Pad-
masambhava (Guru Rinpoche) *3 
053-002- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 2,50 € 

Guru Rinpoche Ganacakra 
Das kurz zusammengefasste Ritual der Aktivitäten des friedvollen Gurus 
053-014- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 9 € 

054 VAJRAPANI (TIB. CHAGNA DORJE) 

Der die Dämonen zähmende Herr des Geheimen 
Sehr kurze tägliche Praxis des Vajrapani *1 
054-002- (a5h-de /a5l-de /tib-de) 3 € 
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SAMMELBÄNDE 
S.H. Drikung Kyabgön Chetsang Rinpoche hat eine Reihe von Meditationsbänden un-
ter dem Titel "Meditationen und Gebete des Tibetischen Buddhismus" initiiert, die 
wichtige Meditationstexte in übersichtlicher Form zusammenfassen. Zum ersten und 
zweiten Meditationsband sind je drei CDs erschienen, auf denen die Texte in tibetisch 
gesungen werden und das Erlernen des Gesanges erleichtern (siehe CDs). 

Meditationsband 1 - Kurze Meditationen zur regelmäßigen Übung 

Dieser Band enthält folgende Texte: 
- Vorbereitende Rezitationen (001-040-a5-de) 
- Buddha Shakyamuni Meditation und Zufluchtnahme (020-001-a5-de) 
- Ein leichter, feiner Regen (004-002-a5-de) 
- Der Guru-Puja des Kyobpa Jigten Sumgön (021-003-a5-de) 
- Die vierzehn Wurzel-Verfehlungen (004-095-a5-de) 
- Das Ganacakra-Lied der Drikung-Kagyüpas (005-021-a5-de) 
- Die Meditation des Vajrasattva (011-030-a5-de) 
- Die Meditation des Avalokiteshvara (022-001-a5-de) 
- Die Meditation des Manjushri (027-001-a5-de) 
- Die Meditation der Grünen Tara (025-001-a5-de) 
- Die sieben Schützerinnen (025-050-a5-de) 
- Die Meditation der Weißen Tara (025-022-a5-de) 
- Die Meditation des Buddha Amitabha (023-002-a5-de) 
- Die Meditation der Medizin-Buddha (026-002-a5-de) 
- Die Meditation des Vajrapani (054-002-a5-de) 
- Die Meditation des (gelben) Jambala (033-001-a5-de) 
- Die Meditation der Achi Chökyi Dolma (052-003-a5-de) 
- Abschließende Rezitationen (001-040-a5-de) 

099-001-a5h-de Ringbindung 20 € 
099-001-a5l-de  Ordner 35 € 
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Meditationsband 2 -  
Der tiefgründige fünfteilige Pfad zur Verwirklichung von Mahamudra 
Dieser Band enthält folgende Texte: 

- Vorbereitende Rezitationen (001-040-a5-de) 
- Buddha Amitayus Meditation (024-001-a5-de) 
- Die Vorbereitenden Übungen (tib. Ngöndro) der unvergleichlichen Drikung Ka-
gyü 
    Linie (011-001-a5-de) 
- Strom des Segens (010-001-a5-de) 
- Wunschgebet des fünfteiligen Mahamudra-Pfades (016-003-a5-de) 
- Abschließende Rezitationen (001-040-a5-de) 

099-002-a5h-de Ringbindung 20 € 
099-002-a5l-de  Ordner 35 € 

Meditationsband 3 - Gebete aus Sutras und Tantras  

Dieser Band enthält folgende Texte: 
- Sutra, das die Drei Juwelen in Erinnerung ruft (004-016-a5-de) 
- Lobpreis der zwölf Handlungen des Königs der Shakyas (004-004-a5-de) 
- Anrufung an Buddha, Dharma und Sangha & Die Sieben Zweige (004-003-a5-de) 
- Serkhangma (004-005-a5-de) 
- Das siebenzeilige Gebet an Padmasambhava (053-002-a5-de) 
- Die goldene Girlande der Linienhalter (004-017-a5-de) 
- Die Herzessenz der vollkommenen Weisheit (004-006-a5-de) 
- Sutra der drei edlen Anhäufungen (004-010-a5-de) 
- Allgemeines Bekenntnis (004-011-a5-de) 
- Lobpreis der 21 Taras (025-051-a5-de) 
- Schatzkammer der Wohltat und des Glücks (022-060-a5-de) 
- Wunschgebet zur Wiedergeburt im reinen Land Sukhavati (023-051-a5-de) 
- Kurzes Gebet zur Wiedergeburt in Sukhavati (023-050-a5-de) 
- König der Wunschgebete der ausgezeichneten Aktiv. des Edlen (004-009-a5-de) 
- Langlebensgebete für die Drikung Kyabgöns (003-015-a5-de) 
- Wunschgebet für die Ausbreitung der Lehre (004-015-a5-de) 

099-003-a5h-de Ringbindung 20 € 
099-003-a5l-de  Ordner 35 € 

 
Hinweise zu den beiden Ausführungen der Sammelbände: 

 Ringbindung: Der Text ist auf farbigem 80g-Papier gedruckt. Das Deckblatt ist 
ein Farbdruck auf Karton. Zusammengehalten wird der Sammelband durch eine 
Kunststoff-Ringbindung. 

 Ordner: Der Text ist auf farbigem 120g-Papier gedruckt und die einzelnen Me-
ditation und Gebete sind durch ein Register einfach zu finden. Der Sammelband 
befindet sich in einem Präsentationsordner mit farbigem Deckblatt und Rücken. 
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AUDIO 
Die nachfolgenden Tonträger sind vornehmlich Produkte des Drikung Ka-
gyü Verlages. Im MANDALA sind auch CDs, die mit Buddhismus, Tibet 
oder Meditation in Verbindung stehen, aus anderen Verlagen erhältlich. Die 
CDs sind preiswerter auch als MP3-Download erhältlich. 

CDS 
Begleitend zu den Sammelbänden  
"Meditationen und Gebete des Tibetischen Buddhismus" 

 

 
Ven. Drubpön Dschampa Rigzin 
Band I 
CD-Version 
Nr.1 Kapitel 1-7 (Spielzeit: 65:34) 
801-001  CD 12,00 € 

Nr.2 Kapitel 8-12 (Spielzeit: 68:38) 
801-002  CD 12,00 € 

Nr.3 Kapitel 13-18 (Spielzeit: 60:40) 
801-003  CD 12,00 € 

Nr. 1-3 komplett 
801-004  3 CDs 30,00 € 

 
Ven. Drubpön Dschampa Rigzin 
Band II  
CD-Version 
Nr.1 Buddha Amitayus (Spielzeit: 55:56) 
801-011  CD 12,00 € 

Nr.2 Ngöndro (Spielzeit: 58:52) 
801-012  CD 12,00 € 

Nr.3 Strom des Segens (Spielzeit: 49:35) 
801-013  CD 12,00 € 

Nr. 1-3 komplett 
801-014  3 CDs 30,00 € 



 31 

WEITERE CDS 
Ven. K.C. Ayang Rinpoche & 
the Drikung Monks 
The Sound of Dharma 
Sologesang verschiedener Mantras & 
gemeinsame Rezitation von Meditatio-
nen und Gebeten (Spielzeit: 71:55) 
800-001  CD 14,00 € 

Khenchen Könchog Gyaltsen Rinp. 
Chanting from the Heart 
Mantras & Gebete (Spielzeit: 56:22) 
800-003  CD 12,00 € 

 
Masters of Drikung Kagyu Lineage 
Love and Compassion 
Verschiedene Melodien des Mantras 
OM MANI PADME HUNG von Meis-
tern der Drikung Kagyü Linie gesun-
gen (Spielzeit: 41:00) 
800-006  CD 10,00 € 

Drubpön Chamspa Rigzin  
Chöd Meditation 
Wundervolle Aufnahme des "Kusali 
Tsog Sog" mit Chöd-Trommel und 
Glocke (Spielzeit: 36:35) 
800-008  CD 10,00 € 

Lamas from Lamayuru Monastery 
Sacred Sound of the Himalaya 
Gesänge & Meditationen der Euro-
patournee 2010 (Spielzeit: 58:55) 
800-012  CD 10,00 € 

S.E. Garchen Rinpoche 
Beyond Duality 
Mantras und Gebete (Spielzeit: 16:20) 
800-002  CD 8,00 € 

S.E. Ontul Rinpoche 
Rainfall of Blessings 
Die Guru-Yoga-Praxis des Guru Rin-
poche (Spielzeit: 36:34) 
800-004  CD 10,00 € 

13 Drikung Nuns from Tibet 
Jewels from the Roof of the World 
Gesänge & Meditationen der Euro-
patournee 2004 der Drikung Nonnen 
des Klosters Samtenling (Spielzeit: 
58:08) 
800-007  CD statt 12,00 €  nur 5 € 

Mantra of Purification 
Verschiedene buddhistische Meister 
singen das Vajrasattva-Mantra 
(Spielzeit: 53:31)  
800-009  CD 10,00 € 

Khenchen Könchog Gyaltsen Rinp. 
Ein Guru Yoga, der den Dharma-
kaya zum Pfad werden lässt 
Kurze Meditationspraxis mit Mantra-
Rezitation, inkl. Booklet mit Text 
(Spielzeit: 09:56) 
800-013  CD 8,00 € 

 
 

Weiter Informationen und Hörproben zu den CDs finden Sie im Internet: 
http://mandala-online.de/  
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WEITERE ARTIKEL 
Neben den drei zuvor aufgeführten Bereichen befinden sich im MANDALA 
noch eine Vielzahl anderer Artikel. Einige wollen wir hier noch kurz erwäh-
nen, andere werden Sie bei einem Besuch entdecken können. 

RÄUCHERSTÄBCHEN 
Die Drikung Charitable Society in Bylakuppe, Südindien, vertreibt seit vielen Jahren 
zwei Sorten von Räucherstäbchen von hoher Qualität. Sie werden nach traditionellen 
Rezepten gemischt und hergestellt. Sie enthalten nur natürliche Inhaltsstoffe. 
 

 
Red Crystal 
ist aus 23 verschiedenen Substanzen hergestellt und bevorzugt zum täglichen Gebrauch 
für die Meditation zu verwenden. 
750-002 11,00 € (Packung: ca. 25 Stück à 25 cm) 

 
Blue Sky 
ist aus 26 verschiedenen Substanzen hergestellt und von bester Qualität. 
750-003 15,00 € (Packung: ca. 30 Stück à 25 cm) 

KARTEN UND 
POSTER 
Wir beziehen von verschiedenen Ver-
lagen Karten und Poster. Zusammen 
mit eigenen Aufnahmen bieten wir ein 
ausgewähltes Sortiment im MAN-
DALA-Shop an. 
Drikung Zufluchtsbaum 
600-001 Poster 50 x 70 cm 
5,00 € (statt 8,00 €) 
600-002 Poster 20 x 30 cm 
4,00 € 

DEVOTIONA-
LIEN 
Speziell im tibetischen Buddhismus 
gibt es eine Vielzahl von rituellen Ob-
jekten, die als Hilfsmittel bei der Me-
ditation eingesetzt werden. Wir führen 
in unserem Shop Statuen, Thangkas 
und anderen Meditationsbedarf. Es ist 
besser, wenn man sich diese Artikel 
selbst anschaut und aussucht. 
 



AGBs

BestellunG
Sie können Bücher, Texte und sonstige 
Artikel per Brief, Fax, Email, Telefon 
oder über unseren Online-Shop bei uns 
bestellen (Adresse siehe Rückseite des 
Kataloges). Geben Sie für jeden Artikel 
die Bestellnummer, die Kurzbeschrei-
bung und die Anzahl an. 
Bei der Vielzahl von Artikeln (insbe-
sondere Praxistexte) in verschiedenen 
Ausführungen können wir nicht immer 
alle Versionen auf Vorrat halten. Eine 
niedrige Lagerhaltung ermöglicht uns 
außerdem, bei Korrekturen und Neu-
auflagen die aktuelle Version zu lie-
fern.
Bei größeren Stückzahlen eines Arti-
kels bitten wir Sie daher möglichst  
4 Wochen im voraus mit uns Kontakt 
aufzunehmen, damit wir rechtzeitig lie-
fern können.
Die angegebenen Preise enthalten die 
gesetzliche Mehrwertsteuer. Die Preise 
sind bis zum Erscheinen eines neuen 
Kataloges gültig (Irrtum vorbehalten). 

VersAnd
Der Versand erfolgt im Allgemeinen 
mit der Deutschen Post. Die Kosten für 
den Versand werden der Warensumme 
hinzuaddiert. 
Falls ein Artikel nicht vorrätig sein 
sollte und kurzfristig nicht zu beschaf-
fen ist, teilen wir Ihnen mit, wann Sie 
mit der Lieferung rechnen können. 

ZAhlunG
Bei Privatkunden, die nicht über unse-
ren Online-Shop bestellen, erfolgt die 
Zahlung des Gesamtbetrages der Be-
stellung inkl. Versand per Vorauskasse. 
Dabei teilen wir ihnen den Gesamt-
betrag mit und nach Eingang auf unse-
rem Konto senden wir Ihnen die Ware 
zu. 
Händler und Dharma-Zentren erhalten 
mit den Waren eine Rechnung, die Sie 
bitte innerhalb von einem Monat ohne 
Abzug auf unser Konto zu überweisen 
haben. Geben Sie dabei bitte Rech-
nungsnummer und -datum an. Bis zum 
Eingang des vollständigen Rechnungs-
betrages bleiben die Waren Eigentum 
des Zentrums.
Bei größeren Stückzahlen und für Wie-
derverkäufer räumen wir bei Produkten 
des Drikung Kagyü Verlages Rabatte 
ein. Nehmen Sie diesbezüglich bitte 
Kontakt mit uns auf.

umtAusch &  
reklAmAtion
Wenn Sie einen Artikel umtauschen 
oder reklamieren möchten, sprechen 
Sie bitte vorher mit uns und senden Sie 
uns diesen ggf. erst dann zu.



Mandala
Dharma-Shop
im Zentrum für tibetischen Buddhismus e.V.

Oppenhoffallee 23, 52066 Aachen
Tel.: 0241/5153656, Fax: 0241/5153655
mandala@drikung.de

Online-Shop: http://mandala-online.de

Angebotene 
Artikel:

• Bücher

• Meditationstexte

• Erklärungen zu 
Meditationen

• CDs

• Räucherstäbchen

• Sitzkissen und 
Sitzmatten

• Karten und Poster

• Gebetsfahnen

• Devotionalien


